
Описание дополнительной общеразвивающей 

 общеобразовательной программы «Фольклор»  

(срок реализации 4 года), её учебного плана: 

-  цель программы -  освоение народной песенной культуры и воспитание на 

её основе творческой личности; 

-  задачи программы – сохранение национальной вокальной традиции, 

развитие вокально-певческих навыков, освоение навыков сценического 

поведения, формирование бережного отношения к живой истории своего 

народа; 

- групповые занятия (численностью до 12 человек); 

Учебный план: 

- учебные предметы: «Фольклорный ансамбль», «Фольклорные 

инструменты», «Народно-бытовая хореография», «Сольное пение»; 

- учебная нагрузка учащихся – 4 учебных часов в неделю I и II класс; 6 

учебных часов в неделю III и IV класс. 

- начало учебного года- 1 сентября; учебный год составляет 34 учебных 

недель; 

Аннотация к учебным программам по предметам : 

Учебная программа «Фольклорный ансамбль» 

со сроком обучения 4 года 

1. Программа разработана с учётом Рекомендаций Министерства 

культуры Российской Федерации по образовательной и методической 

деятельности при реализации общеразвивающих программ в области 

искусств; 

2. Реализация учебной программы «Фольклорный ансамбль» преследует 

следующие общие цели:  

 Глубинное освоение, осознание и воссоздание местной 

традиционной народной культуры в многообразии и 

синкретичности её форм, через коллективное творчество; 

3. Объём учебного времени, предусмотренный учебным планом 

образовательного учреждения на реализацию учебного предмета:  

Класс 1 2 3 4 

Продолжительность 

учебных занятий (в 

неделях) 

34 34 34 34 

Количество часов на 

аудиторные занятия (в 

неделю) 

2 2 3 3 

Общее количество часов 

на аудиторные занятия 

по годам 

68 68 102 102 



Количество часов на 

внеаудиторные занятия 

(в неделю) 

1 1 1,5 1,5 

Общее количество 

внеаудиторных/самостоя- 

тельных занятий по 

годам 

34 34 51 51 

Максимальное 

количество учебных 

занятий в год 

102 102 153 153 

 

 

4.Форма аттестации : I, II, III четверти- контрольный урок, IV четверть-

экзамен; 

5. Содержание учебного предмета распределено по следующим разделам: 

 Игровой и «материнский» фольклор, как основа введения детей в 

мир народной песни; 

 Начальное двухголосие на основе песен календарно-

земледельческого цикла; 

 Импровизация, как основа народной песни; 

 Особенности местной певческой традиции; 

 

6. Программа имеет рецензию преподавателя МБУ ДО «ДШИ им. В.П. 

Рудина п. Ракитное» Ракитянского района Белгородской области. 

Польской Виктории Алексеевны. 

 

Аннотация к учебным программам по предметам : 

Учебная программа «Фольклорные инструменты» 

со сроком обучения 4 года 

 

1. Программа разработана с учётом Рекомендаций Министерства 

культуры Российской Федерации по образовательной и методической 

деятельности при реализации общеразвивающих программ в области 

искусств; 

2. Реализация учебной программы «Фольклорные инструменты» 

преследует следующие общие цели:  

 Изучение музыкального народного инструментального творчества, 

путём овладения навыками игры на различных фольклорных 

инструментах.  

3. Объём учебного времени, предусмотренный учебным планом 

образовательного учреждения на реализацию учебного предмета: 

 



Класс 1 2 3 4 

Продолжительность 

учебных занятий (в 

неделях) 

34 34 34 34 

Количество часов на 

аудиторные занятия (в 

неделю) 

1 1 1 1 

Общее количество часов 

на аудиторные занятия 

по годам 

34 34 34 34 

Количество часов на 

внеаудиторные занятия 

(в неделю) 

1 1 1 1 

Общее количество 

внеаудиторных/самостоя- 

тельных занятий по 

годам 

34 34 34 34 

Максимальное 

количество учебных 

занятий в год 

68 68 68 68 

 

 

 

4. Форма аттестации : I, II, III четверти- контрольный урок, IV четверть-

экзамен; 

5. Содержание учебного предмета распределено по следующим разделам: 

 Шумовые и ударные инструменты; 

 Приёмы игры на ложках; 

 Совершенствование приёмов игры на ударных инструментах; 

 Духовые фольклорные инструменты. 

 

6. Программа имеет рецензию преподавателя МБУ ДО «ДШИ им. В.П. 

Рудина п. Ракитное» Ракитянского района Белгородской области. 

Польской Виктории Алексеевны. 

 

Аннотация к учебным программам по предметам : 

Учебная программа «Народно-бытовая хореография» 

со сроком обучения 4 года 

 

1. Программа разработана с учётом Рекомендаций Министерства 

культуры Российской Федерации по образовательной и методической 



деятельности при реализации общеразвивающих программ в области 

искусств; 

2. Реализация учебной программы «Народно-бытовая хореография» 

преследует следующие общие цели:  

 Приобщение детей к хореографическому искусству, эстетическое 

воспитание учащихся, приобретение основ исполнения народного 

танца, воспитание нравственно-эстетического отношения к 

танцевальной культуре. 

 

3. Объём учебного времени, предусмотренный учебным планом 

образовательного учреждения на реализацию учебного предмета: 

Класс 1 2 3 4 

Продолжительность 

учебных занятий (в 

неделях) 

34 34 34 34 

Количество часов на 

аудиторные занятия (в 

неделю) 

1 1 1 1 

Общее количество часов 

на аудиторные занятия 

по годам 

34 34 34 34 

Количество часов на 

внеаудиторные занятия 

(в неделю) 

1 1 1 1 

Общее количество 

внеаудиторных/самостоя- 

тельных занятий по 

годам 

34 34 34 34 

Максимальное 

количество учебных 

занятий в год 

68 68 68 68 

 

4. Форма аттестации : I, II, III четверти- контрольный урок, IV четверть-

экзамен; 

5. Содержание учебного предмета распределено по следующим разделам: 

 Карагод, как средство введения обучающихся в мир народно-

бытовой хореографии; 

 Особенности местной традиции народно-бытовой хореографии; 

 Синкретичная природа фольклора; 

 Особенности сценического воплощения фольклора; 



6. Программа имеет рецензию преподавателя МБУ ДО «ДШИ им. В.П. 

Рудина п. Ракитное» Ракитянского района Белгородской области. 

Польской Виктории Алексеевны. 

 

Аннотация к учебным программам по предметам : 

Учебная программа «Сольное пение» 

со сроком обучения 2 года 

 

1. Программа разработана с учётом Рекомендаций Министерства 

культуры Российской Федерации по образовательной и методической 

деятельности при реализации общеразвивающих программ в области 

искусств; 

2. Реализация учебной программы «Сольное пение» преследует 

следующие общие цели:  

 Освоение народной песенной культуры и воспитание на ее основе 

творческой личности, умеющей владеть и управлять своим голосом. 

3. Объём учебного времени, предусмотренный учебным планом      

образовательного учреждения на реализацию учебного предмета: 

 

Класс 1 2 

Продолжительность 

учебных занятий (в 

неделях) 

34 34 

Количество часов на 

аудиторные занятия (в 

неделю) 

 1 1 

Общее количество часов 

на аудиторные занятия 

по годам 

34 34 

Количество часов на 

внеаудиторные занятия 

(в неделю) 

1 1 

Общее количество 

внеаудиторных/самостоя- 

тельных занятий по 

годам 

34 34 

Максимальное 

количество учебных 

занятий в год 

68 68 

 

 



4. Форма аттестации : I, II, III четверти- контрольный урок, IV четверть-

экзамен; 

5. Содержание учебного предмета распределено по следующим разделам: 

 Певческая установка основа вокальной школы; 

 Основные принципы народного звукообразования; 

6. Программа имеет рецензию преподавателя МБУ ДО «ДШИ им. В.П. 

Рудина п. Ракитное» Ракитянского района Белгородской области. 

Польской Виктории Алексеевны. 

 

 

 


